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Thuoc Chuang Ngira Sai Uon Van va Bach Hau (Td)
Tetanus and Diphtheria (Td) Vaccine

Chung ngura da ctru duoc nhiéu sinh mang tai
Canada trong 50 ndm qua hon bat ctr bién phap
nao khac vé strc khoe.

Thuéc chiing ngtra Td la gi?

Thude chung ngua Td bao vé chdng 2 can bénh:
« Saiudn van
« Bach hau

Thudc ching nay dugc Bo Y T€ Canada phé
chuan va duogc cung cap mien phi. Hay goi cho
chuyén vién cham sdc strc khde de xin hen.

O tudi tho, chiing ngtra sai udn van va bach hau
thudng duoc két hop véi cac loai thude chung
khac nhu ho ga (ho rit) va sét té liét. Nhitng loai
nay duoc ching theo mot loat nhiéu lidu. Pa sd
tré dugc chung nhimg loai nay luc so sinh va
trong tudi chdp chitng. Cac em duoc > chung mot
lidu ting cuong trude khi hoc 16p mau giao va
chung mot 14an nita khi hoc 16p 9.

Mudn biét thém chi tiét, hiy doc cac

HealthLinkBC Files:

« #15b Thudc Chiing Netra Bach Hau, Sai Ubn
Van, Ho Ga, S6t Té Liét, Truc Khuan Gdy
Viém Mang N&o Loai b (DTaP-IPV-Hib)

. #15d Thudc Chiing Ngira Bach Hau, Sai
Udn Vén, Ho Ga, Sét Té Liét (DTaP-IPV)

. #18c Thudc Chiing Netra Sai Udn Vén, Bach
Hau, Ho Ga (Tdap)

« #105 Thudc Ching Ngira Bach Hau, Sai Udn
Van, Ho Ga, Viém Gan Loai B. S6t Té Liét,
VA Truc Khudn Gay Viém Mdng Nio Loai b
(DTaP-HB-IPV-Hib).

Ai nén chung ngtra Td?

Thudc chung ngira nay co thé dugc ching cho
nguoi du 7 tuoi.

Ngudi 16n nao da duoc ching ngira sai uén van
va bach hau trudc day nén chung ngira mot lidu
tang cudng ngira Td 10 ndm mot 1an. Lidu ting
cudng nay cung cb hoic ting cuong hé thong
mién nhiém dé bao vé hiéu qua hon chéng lai
cac bénh nay.

Nguoi l6n nao chua chung ngua hoiac khong cé
hd so chiing ngira trude ddy ciing nén chang
ngtra bénh nay. Ciing nén chung thudc nay cho
nhimg nguoi bi dut da nang hoac bi thuong sdu
vao da ma lan cudi ho chung ngua sai udn van
da cach day tu 5 nam tro ve trudc.

Néu quy vi bi dat da hoic bi thuong ning, ké ca
cac 16 dam thung, vét cin, phong hoic tray trua,
quy Vi nén gap chuyén vién cham séc stc khoe
ngay dé dugc diéu tri. Biéu nay rat quan trong
néu vét thuong nhiém ban.

Diéu quan trong 1a lwu hd so tat ca nhitng lan
chung ngua.

Thuéc Chang Ngitra Td c6 céc levi ich
gi?

Thudc chung ngira Td 1a cach tét nhét dé bao vé
chong sai udn van va bach hau, l1a nhiing can
bénh nghiém trong va déi khi lam thiét mang.

Khi quy vi ching ngtra 1a ciing giup bao v¢
nhitng nguoi khac.

Cac phan rng nao co6 thé xay ra sau
khi chang ngwa?

Céc loai thudc chung rat an toan. Chung ngira
an toan hon nhiéu so vi truong hop bi bénh sai
uon van hoac bach hau.

Céc phan tmg thong thudng véi thude chiing c6
thé gom dau nhuec, tay do va sung tai cho tiém
chung.
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C6 thé cho ubng Acetaminophen hoac
Tylenol® néu bij sbt hoac dau nhirc. KHONG
nén cho bat civ ngwdi nao dwéi 20 tubi ubng
ASA or Aspirin® vi rti ro bi Ho6i Chirng Reye.

Mubn biét thém chi tiét vé Hoi Ching Reye, hay
doc HealthLinkBC File #84 Hoi Churng Reye.

Diéu quan trong 1 & lai phong chung ngira 15
phut sau khi chung bat cir loai thuéc gi vi co thé
xdy ra phan tmg vi di ing nhu soc de doa dén
mang song tuy rat hiém khi xay ra. Phan tmg
nay c6 thé gdm phat ban, kho tho, hodc sung cb
hong, ludi hodc moi. Néu bi phan ung nay sau
khi roi phong chung, hay goi s6 9-1-1 hodc sO
khan cap dia phuong. Phan tmg nay co thé dleu
tri dugc, va xay ra cho dudi 1 nguoi trong moi
mot triéu ngudi chung ngua.

Diéu quan trong 13 ludn ludn trinh bao cic phan
ung nghi€ém trong hodc bat ngd cho chuyén vién
cham soc sue khoe.

Ai khong nén chung ngtra Td?

Hay cho chuyén vién cham soc suc khoe biét
néu quy vi hoac con quy vi trude day da bi phan
g de doa dén tinh mang khi ching ngtra sai
uén van hoic bach hau, hoic di véi bat cu
thanh phan nao cua thuéc chang.

Nhimg nguoi bi Hoi Chang Guillain-Barré
(GBS) trong vong 8 tuan sau khi ching ngtra sai
udn van, ma khong biét 1a do nguyén nhan nao
khéc, thi khdng nén chung ngua Td. GBS la
mét tinh trang c6 thé 1am yéu va té liét cac bap
thit trong co thé nhung hiém khi xay ra. Hoi
ching nay thuong xay ra nhat sau khi bi nhiém
trung, nhung trong mot vai truong hop hiém hoi
cling c6 thé xay ra sau khi chung ngira mot s6
loai thudc ching nao do.

Khéng can phai hodn chung ngtra vi bi cam
hoac bi bénh nhe khac. Tuy nhién, néu quy vi lo
ngai, hdy ndi chuyén vai chuyén vién cham soc
suc khoe.

Sai U6n Van va Bach Hau la gi?

Sai udn van, con duoc goi la khda ham, do mot
loai vi trung phan 16n ¢c6 trong dat gay ra. Khi

xam nhap co thé qua mot vét dit da hoac tray
trya, vi tring nay tiét ra mot doc t co thé 1am
co that bap thit khp co thé that dau don. Bénh
nay rat nghiém trong néu cac bap thit hd hap bi
anh huong. Co dén 1 trong 5 ngudi bi sai udn
vén c6 thé thiét mang.

Bach hau 1a mét chiring nhiém tring mili va c6
hong nghiém trong do vi triing bach hau gay ra.
Vi tring nay lan truyén qua khéng khi khi nhay
mili hodc ho va khi tiép xc da truc tiép véi
nhau. Bénh nay c6 thé dwa dén cac van dé ho
hap rat nghiém trong. Bénh nay ciing c6 thé 1am
truy tim va té liét. Khoang 1 trong 10 nguoi bi
bach hau c6 thé thiét mang.

Ngay nay hiém xay ra cac bénh nay tai British
Columbia nho cac chuong trinh ching ngua tré
tho thong 1¢.

Ung Thuan cua Vi Thanh Nién Chin
Chan

Cha me hoac nguoi giam hd va cac con nén noi
chuyén vé viéc ung thuan ching ngira. S& ¢6 nd
luc xin phép cha me/ngudi gidm h hodc nguoi
dai dién ung thuén trude khi chung ngura. Tuy
nhién, luat phap cho phép tré em dudi 19 tudi
ma hiéu dugc cac loi ich va phan tmg c6 thé xay
ra cia mdi loai thude chung va rui ro cua viéc
khong chung ngira thi ¢6 thé ung thuan hoic tir
chéi ching ngira.

Muén biét thém cac dé tai cla HealthLinkBC
vé}o www.Hea[thLinkBC.ca/heaIthfiIes hoac
dén phong y té céng cong tai dia phwong quy
Vi.

Bam vao www.HealthLinkBC.ca hodc goi sb
8-1-1 dé biét chi tiét va cac dich vu strc khde

khong cép thiét tai B.C.

Mudn tim trer gitip cho ngudi diéc va khiém
thinh, goi s6 7-1-1 tai B.C.

Co dich vu d‘ich thuat v&i hon 130 ngén ngir
khi c6 yéu cau cla quy vi.
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